
GANZE GANS für 4 Personen  
für nur 109,98 Euro,  
zzgl. 10 Euro Pfand 

 
mit Sauce, Rotkohl, Grünkohl,  

Knödel und Kroketten 
 

Fertig gegart,  
nur noch 40 Minuten zu Hause in den Backofen. 

 
Bestellbar unter 01725699230. 

Gans 
        toGO 
Kein Stress mit der Gans 



Kurzanleitung fürs Zubereiten: 

(Zubetreitung ca. 40 Minuten) 

 

Den Backofen vorheizen auf  140 Grad, legen Sie dann die Gans mit der 
Bauchseite nach oben und geben Sie eine halbe Tasse heißes Wasser auf  
das Blech. 

Das Blech nun in den Backofen schieben, ohne dass die Gans anstößt. 

Hier lassen Sie die Gans ca. 15—20 Minuten, dann erhöhen Sie die  

Temperatur auf  220 Grad für ca. 15 Minuten. Immer wieder mit dem 
eigenen Sud übergießen. 

Die Kartoffeln in kochendes Wasser geben und 10 Minuten erhitzen. 
Die Kroketten 8 Minuten mit aufs Bleck legen. 

Rotkohl und Grünkohl können Sie entweder im beschichteten Topf  
oder in der Mikroweller erwärmen. 

Die Soße im Topf  erwärmen und umrühren nicht vergessen. 

 

Guten Appetit 

wünscht FamilieHoheisel  
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